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                                    您喜歡煲劇或打機嗎？您會熬夜嗎？不少習慣原來正無聲無息地損害眼睛健康，加上大部份人沒有定期驗眼的習慣，當有日發現視力大不如前時，往往已經太遲……奧比斯為大家盤點一系列的眼睛健康警示，配合醫學測試圖，幫您即刻做個小測試，看看你嘅眼睛健康風險有幾高！
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                                                    2023年5月24日

                
            



                                                                                            
                            
        

                Read more...

    


                                  






    
                    
    

                                                                                                [image: ]
        
        
            認識奧比斯的英雄護士們

                                    
                                
                                
                                
                                                    2023年5月10日

                
            



                                                                                            
                            
        

                Read more...

    


                                  






    
                    
    

                                                                                                [image: ]
        
        
            縮小性別失明差距
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                                    奧比斯眼科飛機醫院與其他飛機截然不同。自1982年起，醫療業與航空業巧妙地結合，造就了這架獨一無二的飛機 - 它是一座先進的教學醫院，機上設有手術室、課室和康復室。
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      奧比斯慈善醫療團隊


    

  


            
        



    
        
            

                                
                                
                    
                        
                            
                                                            持續的培訓及支援　

                            
                                                                                    
                                                                                                                                                                                
                                    奧比斯的慈善醫療團隊都是頂尖的眼科醫療專家，他們來自世界各地30多個國家。慈善團隊由約400位眼科醫生、護士、麻醉師及生物醫學工程師組成，他們透過分享自己的專業，傳授技術給發展中國家的醫護人員，讓眼疾患者得到更高質素的眼科護理服務。
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                                    我們的全球策略計劃闡述了奧比斯未來5年如何透過嶄新的項目和運營決策來達至理想成果：積極爭取人們公平獲得眼科服務的機會，並提高社區合作夥伴的生活質素。
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                                          放眼光明未來，讓我們的慈善機構獲得更穩定的資源
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                                    作為關注眼睛健康的慈善團體，奧比斯在領導全球防治失明問題方面，已有近40年歷史。我們是一間國際非牟利慈善機構，在有嚴重眼疾的地區，培訓、教導及啟發當地眼科醫療團隊，讓他們能有足夠力量守護及保障當地居民的眼睛健康，拯救視力，達致本慈善團體成立的目的。


過去接近40年，奧比斯作為國際、香港慈善機構，向來也有著龐大的義工網絡，透過結合夥伴地區的力量，例如醫院、大學、政府機構及國家衛生部等，協力提供實用之眼科培訓，令醫療體系得到提升、強化，而且於公共衛生的議題上積極倡導眼睛健康，發揮我們慈善團體的基本精神。
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                                    因應時代不斷進步，奧比斯慈善團體亦積極以創新科技，來作改善和突破現有醫療救盲工作。我們的慈善機構早於1982年起與航空業合作，大膽開創全球唯一的眼科飛機醫院，將教學、手術及康復融合於這架飛機中，在慈善範疇上更踏出一大步。其他嶄新的慈善醫療項目還包括獲獎的網上慈善教學平台 Cybersight，透過Cybersight慈善教學平台，我們的義務專家將能打破地域界限，全天候支援各地區的眼科護理人員，在相關慈善範疇做到更廣泛，亦更深入。
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                                    關於我們慈善機構 - 常見問題: 

                                                    
                        1. 請問奧比斯是甚麼慈善機構？

奧比斯作為關注眼睛健康的慈善團體，目的就是為全球人類提供救盲工作，並特別針對缺乏技術的貧困地區，奧比斯作為國際及香港慈善機構，會為當地醫護人員提供眼科培訓，教育公眾有關眼疾的預防措施、方法，展望將來他們可長遠藉自身能力擊退眼疾，期望有一天沒有人會因為資源缺乏而失去視力。這就是奧比斯慈善機構成立的目的。

 

2. 奧比斯香港這慈善團體扮演著甚麼角色呢？

奧比斯香港這慈善團體於1985年成立，是奧比斯其中一個慈善籌款辦事處。奧比斯香港除了致力籌募救盲經費外，這慈善辦事處更不時舉辦企業合作，以及校園教育和其他社區活動等，希望凝聚點滴，繼而發揮其慈善效能，積極喚起大眾對眼疾的關注，同時讓更多人支持我們的慈善工作，達到我們成立這慈善團體的目的。

 

3. 請問奧比斯網上慈善教學平台Cybersight有著怎樣的成果呢？

藉著Cybersight這慈善教學平台，我們的義務專家團隊可藉互聯網及流動科技，為各地區的複雜慈善個案提供合適的建議，以及擔任導師，以助每一處的眼科護理人員治療病人。我們從Cybersight這慈善教學平台中，會將眼科課堂和手術過程作現場直播，讓世界各地的夥伴醫院和課室都可以觀看得到，他們並可以即時向我們的醫學專家和講師發問。正因有著現今的先進科技，Cybersight慈善教學平台至2021年底，已匯聚了5萬6千名來自208個國家和地區之眼科專才。據統計在2021年一整年，這慈善平台用戶合共錄得超過6萬8千次線上課程登記，同時獲發幾萬張持續進修證書以兹證明。足見Cybersight慈善教學平台所發揮的功能影響深遠。

 

4. 奧比斯慈善機構在哪個地方提供慈善眼科服務？

作為國際性及香港慈善機構，奧比斯的據點遍佈世界各地，我們著力幫助發展中地區，令生活於貧乏國家的人亦能接受專業眼科治療。我們慈善團體服務地點包括非洲的喀麥隆、埃塞俄比亞、加納、南非，至於亞洲地區，則有孟加拉、尼泊爾，而拉丁美洲方面，則有秘魯、智利等地。

 

5. 除了作慈善捐贈外，我還可以如何幫助奧比斯慈善機構？

大家除可作慈善資助外，奧比斯亦希望藉各位的力量，宣揚奧比斯在全世界之護眼工作，令有更多人認識我們的香港慈善機構！你可透過個人或企業名義登記成為奧比斯義工，就這樣可以作為我們香港慈善機構的一員，在不同範疇上與我們一起推動救盲這慈善工作，建立助人精神，發揮慈善機構的最大力量。

 

6. 作為主要的香港慈善機構，奧比斯在校園眼睛健康教育上，會作出怎樣的支援？

奧比斯作為主要的香港慈善機構，在學校的眼睛健康教育推廣上也不遺餘力，例如我們可為學校提供一些眼睛教育資源如展覽物資及印刷品等，歡迎他們免費借用和派發，並讓全港學校預約我們的護眼講座，費用全免，讓我們這慈善組織在護眼教育上做到更廣泛和深入。

 

7. 如何獲取關於奧比斯慈善團體的最新資訊？

各位可以訂閱奧比斯最新的慈善機構資訊，同時你亦可以按此查閱最新季刊及年報。

 

8. 奧比斯香港辦公室設於哪兒？

奧比斯香港慈善機構辦公室的地址為：九龍觀塘鴻圖道21號訊科中心5樓C室。

 

9. 奧比斯香港辦公室的辦公時間為何？

奧比斯香港辦公室的辦公時間為逢星期一至星期五9:00am至5:30pm。而星期六、日及公眾假期我們慈善團體的辦公室會休息。

 

10. 奧比斯是認可的香港慈善機構嗎？

是的，奧比斯既為國際慈善機構，也是得到稅務局認可獲免稅的香港慈善機構，我們的香港慈善機構註冊號碼為91/2345。
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